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私たちの社会活動をご紹介させて頂きます。

授かった恩を、多くの方々にお繋ぎしたいから。
恩送りにできること、一つひとつ。

一般社団法人 Spring 2020

一般社団法人 恩送り

https://onokuri.or.jp/

002
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～“いまこの時”を大切に生きるために～

恩送りの活動を
ご覧いただけます。

● お電話受付
　平日10時～17時一般社団法人 恩送り 東京事務局

03-6907-0137
に関するお問い合わせは、下記までお電話ください

命を終えて生き続ける「いのち」があります。
そんな「いのち」をつなぐ場を、一般社団法人 恩送りはサポートしています。

そんな方は「終活サポート（相談窓口）」にご相談ください。
恩送りは、お困りの方に耳を傾け、専門家とともに寄り添っていきます。

一般社団法人 恩送りとは、宗旨・宗派の垣根を超え、僧侶や神主の有志が集まり活動している団体です。

誰が私のお葬式をしてくれるの？

認知症になったらどうしたらいいの？

親戚に迷惑を
かけたくない。

相談窓口終1

2

1 2 3

3

活

～自身を大切に生きていけるように～

を学ぶちのい

助産師の方々が公立小学校の特別授業を通じて、命の重
みや大切な人との繋がりを考える「いのちのおはなし」。
大人の方々へも「いのちの授業」を開催しています。

生きていく力、生き抜く力を育むために。

終活をして、残りの人生を安心して過ごしたい。

～あたたかく、やさしく、そして尊く～

を学ぶりとみ

誰もが「愛されて旅立てる社会」を目指し、一般社団法人
「日本看取り士会」千葉研修室として、活動をスタートし
ました。

やさしく、やわらかい最期の時間を過ごすために。

おひとりさまになってしまったら
どうしたらいいの？

●詳しくはこちらまで
http://mitorishi.com/

法要館「八柱霊園前」にて、看取り学の講座を開講しています。

●実施場所の例
お寺 etc.社員研修 地域イベント

大人も心洗われる「いのちの授業」の派遣サービスを行っています。

法事・葬儀・寺院紹介から
法要後の会食まで

葬儀・納骨を家族に代わって、
恩送りのお坊さんが執り行います。
ご相談料金は頂いておりませんので、
安心してご相談ください。

恩送りの終活サポートでは、
おひとりさまの葬儀・納骨を
お任せできるサービスを
準備しています。

幸せなエンディング
を迎えたいから̶ 大切な方の「想い」に寄り添います



恩
送
り
に

　

で
き
る
こ
と
、

　
　

一
つ
ひ
と
つ
。

一人
ひ
と
り
が
孤
立
し
が
ち
な
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、人
に
寄
り

添
い
、社
会
貢
献
す
る
存
在
で
あ
り
た
い
。そ
し
て
、授
か
っ
た

恩
を
、た
く
さ
ん
の
人
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
。

恩
を
直
接
返
す
こ
と
を「
恩
返
し
」と
い
い
、恩
を
ま
わ
り
の

人
に
送
っ
て
い
く
こ
と
を「
恩
送
り
」と
教
え
ら
れ
ま
し
た
。

困
っ
た
時
は「
お
互
い
さ
ま
」――

そ
の
よ
う
な
願
い
か
ら
、私

た
ち
一
般
社
団
法
人 

恩
送
り
は
行
き
場
の
な
い
遺
骨
支
援

や
障
が
い
者
支
援
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
社
会
慈
善
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

代表理事
新田崇信
（にった・たかのぶ）

東京都豊島区雑司が谷にあ
る浄土真宗のお寺「佛心寺」
の副住職として、様々な社会
活動に従事。

月6
法
要
館
・
八
柱
霊
園
前
を
開
設
い
た
し
ま
し
た

●
会
食
ス
ペ
ー
ス

２
階
は
ゆ
っ
た
り
と
落
ち
着

い
た
広
間
で
会
食
を
お
愉
し

み
い
た
だ
け
ま
す
。

●
法
事・葬
儀

１
階
の
礼
拝
ス
ペ
ー
ス
で
は

宗
旨・宗
派
を
問
わ
ず
に
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
。

●
駐
車
場

20
台
分
の
大
型
駐
車
場
も
完

備
。お
車
で
お
越
し
い
た
だ

く
際
に
も
安
心
で
す
。

「
い
の
ち
の
お
は
な
し
」は
助
産
師
さ
ん
を
中
心
に
４
年
前
に
ス
タ
ー

ト
し
た
活
動
で
す
。川
崎
の
公
立
小
学
校
に
て
行
わ
れ
た
特
別
授
業

に
お
手
伝
い
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。

小
学
２
年
生
の
約
９０
名
の
子
ど
も
達
を
前
に「
し
ん
ぞ
う
の
お
と
を

き
い
て
ご
ら
ん
」の
絵
本
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。そ
し
て
、は
じ

め
て
手
に
す
る
聴
診
器
を
持
ち
、自
分
の
心
臓
の
音
、友
達
の
心
臓
の

音
に
耳
を
澄
ま
せ「
生
き
て
い
る
！
」を
改
め
て
感
じ
る
瞬
間
と
な
り

ま
し
た
。

１
人
で
は
こ
こ
ま
で
生
き
て
こ
ら
れ
な
い
。お
母
さ
ん
、お
父
さ
ん
、

先
生
そ
し
て
友
達
。私
の
こ
と
を
大
事
に
思
っ
て
く
れ
て
い
る
人
、み

ん
な
で
考
え
る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

＊
特
別
授
業
の
中
で
読
ま
れ
た
絵
本「
し
ん
ぞ
う
の
お
と
を
き
い
て

ご
ら
ん
」を
学
校
へ
寄
贈
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

月3
「
み
ん
な
の
お
墓
」

春
・
秋
彼
岸
合
同
法
要

恩
送
り「
み
ん
な
の
お
墓
」で

は
年
２
回
の
恩
送
り
僧
侶
が

集
ま
り
合
同
法
要
を
行
っ
て

お
り
、３
月
に
は
春
、９
月
は

秋
の
彼
岸
合
同
法
要
を
お
勤

め
し
ま
し
た
。故
人・先
祖
を

大
切
に
し
た
い
と
い
う
思
い

で
皆
が一体
と
な
り
、大
切
な

時
間
と
な
り
ま
し
た
。

月2
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
マ
ナ
ー
講
習

を
受
講

法
要
館
は

ど
な
た
で
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す

恩
送
り
会
員
寺
院
か
ら
の
提

案
に
よ
り
、ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
マ

ナ
ー
講
習
に
参
加
。車
イ
ス

か
ら
の
目
線
を
僧
侶
と
ス

タ
ッ
フ
で
学
ん
で
き
ま
し
た
。

今
後
の
お
寺
運
営
に
活
か
し

て
い
き
ま
す
。

月4
採
れ
た
て
ホ
ウ
レ
ン
草
で

こ
ど
も
食
堂
支
援

観
音
寺
さ
ん
が
運
営
さ
れ
る

「
ス
サ
キ
保
育
園
」の
園
児
の

皆
さ
ん
と
共
に
、茨
城
県
行

方
市
の
畑
で
ホ
ウ
レ
ン
草
を

収
穫
。採
れ
た
て
の
新
鮮
な

ホ
ウ
レ
ン
草
を
豊
島
区
内
の

こ
ど
も
食
堂
に
お
届
け
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

月8

月7

「
み
ん
な
の
お
墓
」

納
骨
法
要

ご
家
族
に
代
わ
り
立
会
い・

納
骨
法
要
を
お
勤
め
し
ま
し

た
。今
回
は
恩
送
り
の
事
務

ス
タ
ッ
フ
も一緒
に
参
加
。霊

園
ス
タ
ッ
フ
と
共
に
手
を
合

わ
せ
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も

大
切
に
お
守
り
し
て
ま
い
り

ま
す
。

月11
第
10
回
リ
カ
バ
リ
ー

パ
レ
ー
ド
参
加
（
新
宿
）

素
晴
ら
し
い
秋
晴
れ
の
空
の

下
、第
10
回
リ
カ
バ
リ
ー
パ

レ
ー
ド『
回
復
の
祭
典
』が
東

京
新
宿
に
て
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
一
般
社
団
法
人 

恩
送

り
で
は
、第
９
回
よ
り
参
加
。

「
依
存
症
回
復
支
援
」と
し
て

リ
カ
バ
リ
ー
パ
レ
ー
ド
を
応

援
し
て
い
ま
す
。

月1
「
杉
並
区
」「
板
橋
区
」
に

車
イ
ス
を
寄
贈
し
ま
し
た

継
続
し
て
行
っ
て
い
る「
恩
送

り
」の
社
会
活
動
と
し
て
１

月
に
は
杉
並
区
に
、７
月
に

は
板
橋
区
に
車
イ
ス
を
寄
贈

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

日
頃
よ
り
、ご
支
援
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

2019年の
主な活動です。
ご覧ください。

月9
台
風
被
害
の
救
援
物
資
を

社
会
福
祉
協
議
会
へ
！

恩
送
り
の
会
員
寺
院
が
、恩

送
り
活
動
と
し
て
甚
大
な
被

害
を
受
け
た
千
葉
県
の
房
総

南
部
へ
救
援
物
資（
ブ
ル
ー

シ
ー
ト
等
）を
届
け
に
行
き

ま
し
た
。台
風
15
号
に
被
災

さ
れ
た
全
て
の
方
々
に
心
よ

り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま

す
。

月12
「
い
の
ち
の
お
は
な
し
（
い
の
ち
の
授
業
）」

を
お
手
伝
い

地
域
に
広
が
る
繋
が
り
の
輪
！

「
み
ん
な
の
ダ
イ
ナ
ー
」
に
参
加

「
み
ん
な
の
ダ
イ
ナ
ー
」は
、松

戸
市
河
原
塚
の
自
治
会
の
有

志
の
皆
さ
ん
に
よ
り
開
催
さ

れ
る
イ
ベ
ン
ト
で
、子
ど
も
か

ら
高
齢
者
ま
で
、み
ん
な
で

食
事
が
で
き
る〝
誰
で
も
食

堂
〞。ら
ふ
い
ん
チ
ケ
ッ
ト
様

よ
り
ご
支
援
い
た
だ
い
た
ド

リ
ン
ク
を
寄
贈
し
ま
し
た
。

引
き
取
り
手
の
な
い

「
ご
遺
骨
の
一
時
お
預
か
り
」

当
会
で
は
数
多
く
の「
引
き
取

り
手
の
な
い
ご
遺
骨
」を
お
預

か
り
し
て
い
ま
す
。「
も
し
か

し
た
ら
引
き
取
り
手
が
お
ら

れ
る
か
も
し
れ
な
い
」と
い
う

想
い
を
軸
に
、引
き
取
り
手
が

現
れ
る
ま
で
最
大
５
年
ご
遺

骨
を
お
預
か
り
し
て
い
ま
す
。

【
協
力
】（
株
）ア
イ
ル
様 

他

多
数

家や個人でお墓を守っていくのが難しい時代。「恩送り墓」
は宗派や国籍を問わず、誰でも入れるみんなのお墓です。

一般社団法人 恩送り　東京事務局
〒171-0032　東京都豊島区雑司が谷3丁目7-1 1階

TEL：03-6907-0137
FAX：03-5985-6012
https://onokuri.or.jp/

代表理事　新田 崇信

「恩送りだより」は一般社団法人 恩送りが発行するタブロ
イド紙です。恩送りの活動を随時発信していきます。

だより

● 発行元

2020年春 002号　2020年3月発行

しんぞうのおとをきいてごらん
シェア書房
さく・え shin

令
和
元
年
６
月
、法
要
館 

八
柱
霊
園
前
が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。ど
な

た
で
も
ご
利
用
い
た
だ
け
る
礼
拝
施
設
の
法
要
館
は
、会
食
に
お
使

い
い
た
だ
け
る
広
間
や
無
料
の
休
憩
ス
ペ
ー
ス
を
併
設
。都
営
八
柱

霊
園
の
ご
参
拝
客
さ
ま
だ
け
で
な
く
、地
域
の
方
々
に
も
お
気
軽
に

足
を
お
運
び
い
た
だ
け
る
場
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。

  【
住
所
】 

千
葉
県
松
戸
市
河
原
塚
４
０
３　
八
柱
霊
園
正
門
前

サンモリッツリバティ所沢
〒359-0011
埼玉県所沢市南永井675-7

年間管理料はかかりませんので、
ご安心ください。

埋葬場所

どなたでも
宗旨・国籍
問いません

樹木葬
綺麗なお庭を
イメージしました( )

埋葬費
5万円（税込）

“みんなのお墓”つくりました。
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